
  CANTINE SAINTE ANNE 2023/2024                         Collège Saint Martin – École 

Sainte Mathilde 

 

 

Semaine du  12 02 au 16 02 
Semaine du 19 au 23 02 Semaine du 11 au 15 mars Semaine du 18 au 22 mars Semaine du 25 au 29 03 

Salade mexicaine 

 

Sot l’y laisse de volaille à la 

moutarde 

Blé à la tomate 

 

Riz au lait 

Fruits 

 

Salade de choux rouges et feta 

 

Cuisse de poulet rôti 

Poêlée de pommes de terre et 

légumes oubliés 

 

Fromage blanc 

Fruit 

Filet de maquereaux 

 

Raviolis 

Emmental rappé 

 

Fromage 

Fruits 

Salade de quinoa, feta, raisins secs 

 

Boulette de soja, tomate et basilic 

Purée 

 

Yaourt sucré 

Fruits 

Salade betterave 

 

Escalope de dinde viennoise 

Pommes boulangère 

 

Emmental 

 Fruits de Saison 

Salade verte, gésiers et emmental 

 

Cordon bleu 

Printanière de légumes 

 

Crème anglaise 

Tarte au chocolat 

Betteraves vinaigrette, œuf dur 

 

Pâtes Bolognaise végétal 

 

Mousse au chocolat 

Fruits 

Artichaut vinaigrette 

 

Fricassé de volaille à l’ancienne 

Poêlée de légumes 

 

Petit suisse 

Éclair chocolat ou café 

Salade haricots vert, jambon 

 

Émince de bœuf à la sauce soja 

Poêlée asiatique 

 

Petit suisse 

Fruit de saison 

Concombres au fromage blanc 

 

Rôti de porc aux herbes 

Beignet de salsifis 

 

Yaourt aromatisé 

Fruits 

Macédoine de légumes 

 

Sauté de canard 

Haricots blancs à la tomate 

 

Fromage 

Fruit 

Tarte aux fromages 

 

Sauté de porc au lait de coco 

Écrasé de patate douce et 

potimarron 

 

Fromage 

Ananas au sirop 

Salade Verte emmental 

 

Boulette de bœuf   

sauce Tomate 

Semoule 

 

Compote de fruits 

Carottes rappées 

 

Quiche lorraine 

Salade verte 

 

Fromage 

Fruit de saison 

 

Friand à la viande 

 

Sauté de Dinde 

 « Osso bucco » 

Poêlée Champêtre 

 

                  Vache qui rit 

Salade de fruits 

Salade de carottes et maïs 

 

Dos colin sauce crustacé 

Carottes glacés 

 

Yaourt 

Poire au sirop 

 

Rillettes de porc 

ou pamplemousse 

 

Filet de colin pané 

Haricots verts 

Assortiment de desserts 

Fruits 

VACANCES 

Piémontaise 

 

Filet de colin 

Julienne de petits légumes 

 

Moulés aux herbes 

Fruits 

 

Radis beurre ou pamplemousse 

 

Pâtes au saumon 

 

Crème dessert 

 

Fruit 

 

 

Bol de riz – pomme 
 

ou 

Salade de pomme de terre et maïs 

Blanquette mer-Riz et petit pois 

Gâteau sec-compote /Fruit 
 

 

 



 


